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　　　　　　コミ協ごんげん「かがやけ権現街道」が開催され、
中島新田、今泉、江口、長松の沿道をローソクの灯りでつなぎま
した。今泉公会堂では、雪像「雪の宮殿」、室内に「つるし飾
り」の作品を展示し、多くの方々が楽しんでいかれました。

今泉沿道の灯りまつり 雪の宮殿

地域をつなぐローソクの灯り地域をつなぐローソクの灯り
　地域内では小正月行事の「さいの神」が開催され、五穀
豊穣、無病息災など、今年一年の無事を祈念しました。

今年度も新型コロナ禍の影響でほとんどの行事が中止、縮小になりました。

コミ協ごんげんホームページ

https://www.gongen-kun.net/

コミ協ごんげんホームページ

ごんげんくん



介護教室介護教室
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10/17　　　　権現堂山登山道
　　　整備。
　滑りやすい急坂の安全
のため擬木を設置してい
ます。雨の中での作業
は大変でしたが、登山
者の安全を願って慎重
に作業しました。

◎コミ協ごんげんでは「権現堂山登山
　ガイドブック」を用意しています。
※ 入手をご希望の方は各区長まで。

　　　　　  坂西美代子さん（今泉）

　私たち“ひだまり”は、年々老化して
ゆく身体を少しでも元気にいられる様に
指先を動かしたり考えたりして頭を使う
ことを目的に「つるし飾り」を始めまし
た。
　おかずの作り方や、野菜の作り方などの色んな話をしながら
アッという間に時間が過ぎます。出来た作品を見てホッコリ心
が和みます。皆さんもやってみませんか？

　　　　　　　毎週日曜日。今泉公会堂。13時30分～無料
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　材料は自分でね！

　坂西さんは、よさこい踊りの指
導を長年続けられてきましたが、
腰の調子を悪くしてからは、手芸
サークル「ひだまり」を主宰し、
精力的に活動されています。

　認知症サポーター養
成講座。
　認知症キャラバンメ
イト様より講師を招
き、認知症に対する理
解、地域の支え合いの
大切さを学びました。

　介護保険制度と介護
実践。
　魚沼市社協様、ホー
ム島様より講師を招
き、介護保険や介護施
設の利用についての説
明や、歩行介助につい
て学びました。

　　　　　第９回魚沼コシヒカリ紅葉マ
　　　　ラソン。
　クマ騒動、新型コロナ禍と中止続きの
マラソン大会でしたが、青空の下、無事
開催されました。
　コミ協では、コース整理や給水所のお
手伝いをしてきました。
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